
《民族服装服饰时尚与健康管理通用要求》

标准编制说明

一、 工作简况

1. 任务来源与项目编号

1.1 任务来源的背景

——民族服装服饰的快速兴起。

近年来，随着文化自信的不断增强以及文旅融合的深入发展，

民族服装服饰产业呈现出蓬勃发展态势。据统计，2023 年我国

民族服装服饰市场规模已突破 200 亿元，年均增长率达 18%。。

民族服装服饰不仅成为展示民族文化的重要载体，更逐渐走向际

时尚舞台，在全球时尚产业中占据越来越重要的地位。然而，在

产业快速发展的同时，设计同质化、文化内涵挖掘不足等问题逐

渐显现，制约了产业的可持续发展。

——民族服装服饰时尚与健康管理的矛盾

在民族服装服饰的发展过程中，时尚的设计、生产、传播等

与健康管理之间的矛盾日益突出。一方面，部分设计师为追求独

特的时尚效果，在面料选择、工艺处理等方面忽视了人体健康需

求，如使用含有有害物质的染料、采用不透气的面料等，可能对

穿着者的皮肤和身体健康造成潜在威胁；另一方面，一些注重健

康功能的民族服装服饰，在款式设计、色彩搭配等时尚元素上表

现不足，难以满足消费者对时尚的追求。这种矛盾不仅影响了消

费者的穿着体验，也阻碍了民族服装服饰产业的高质量发展。



1.2 任务来源及项目编号

由上海玺雳品牌管理中心提出申请，中国民族卫生协会抗衰

老专委会、中国民族贸易促进会纺织服装专委会协商共同起草本

标准并拟联合发布，两协会也为此签订合作协议，确定分别立项

并共同组织标准编制，立项任务：中国民族贸易促进会：

T/OTOP-202528 ，中国民族卫生协会： T/CNHAW 0006—2025。

2.标准编制的目的

2.1 以标准促进民族地区的经济发展

民族服装服饰产业是民族地区的特色优势产业，制定《民族

服装服饰 时尚设计与健康管理通用规范》，有助于提升民族服

装服饰产品的品质和市场竞争力，促进民族地区相关产业的规模

化、专业化发展，带动原材料种植、非遗传承设计与技术、加工

制造、销售服务等全产业链协同发展，增加就业机会，提高居民

收入，为民族地区经济增长注入新动力。

2.2 以标准满足消费者时尚与健康的需求

随着生活水平的提高，消费者对服装服饰的需求已从单纯的

保暖蔽体转向时尚与健康并重。本标准的制定，将引导企业、设

计师在民族服装服饰设计中充分考虑时尚元素与健康因素，开发

出既符合现代审美又有益于身体健康的产品，满足消费者日益多

样化、个性化的需求，提升消费者的生活品质。

2.3 以标准规范行业的创新发展



当前，民族服装服饰行业缺乏统一的时尚设计与健康管理标

准，导致产品质量参差不齐，市场竞争无序。本标准的实施，将

为行业提供明确的技术规范和评价依据，有助于规范企业生产经

营行为，促进市场公平竞争，推动民族服装服饰行业向规范化、

标准化方向发展。

3 标准使用的范围

3.1 民族服装服饰设计师、生产企业

适用于民族服装服饰的设计师、企业的设计、生产、推广及

健康管理活动，包括非物质文化遗产传承、公益宣传和商业化应

用等场景。

3.2 第三方机构评价参考

第三方机构对民族服装服饰设计师设计作品的赛事遴选、时

装艺术表演和设计师技能考评提供了参考内容。但非评价标准。

4. 标准编制过程

为了规范民族服装服饰的时尚与健康管理，中国民族卫生协

会联合中国民族贸易促进会，组织民族服装服饰设计师、生产企

业、医疗机构委托的第三方买手、健康相关企业、标准研究员、

以及部分健康保健领域专家共同开展此项标准研究。

4.1 初稿阶段（2025 年 3 月 4 日--7 月 4 日）

今年 3 月开始，上海玺雳品牌管理中心就联合浙江汉帛智纺

织科技有限公司、长春圣威雅特服装集团有限公司、中国民族贸

易促进会纺织服装专业委员会、中国民族卫生协会抗衰老专业委



员会、新疆麦斯达夫质量技术服务有限公司、民革中央社会工作

部、青岛翰林非遗研究院等多家主要起草单位开始编制该项标准。

4.2 研制阶段（2025 年 7 月 5 日—8 月 10 日）

初稿完成后，起草组调集力量，对标准初稿进行了两次改

版，第一次以青岛纺联控股集团为主，青岛设计中创意文化有

限公司参与对标准中的基础要求、时尚要求、民族要求、健康

要求进行了修改和完善。第二次以浙江汉帛智纺织科技有限公

司为主，对文化属性、品牌 DNA 等进行了补充，力求要求客观

可操作、便捷、有效地管理服装服饰产品的设计、生产和文化

传播。

4.3 内部征求意见阶段（2025 年 8 月 6 日—8 月 30 日）

第二稿修改完成后，起草组又开始十佳设计师张崇伟、新

锐设计师兰天、金顶奖设计师陈闻以及卫生保健领域专家、北

京首都医科大学护理学院刘均娥等进行征集意见，同时发一些

时尚界企业进行修改。

标准已经起草完成并形成征求意见稿，现报送我协会标委

会。

5. 起草单位与人员

5.1 科研院所

山东标准化研究院陈佩佩、东华大学职业服研究所程思、河

北科技大学、长春工业大学艺术学院兰天教授、中国标准化研究

院质量分院吴芳博士以及专业标准化专家、首都医科大学护理学



院教授等。

5.2 民族服装服饰设计、生产企业

青岛设计中创意文化有限公司、波司登集团、北京如意集团、

鲁泰集团、孚日集团、中国民贸纺织服装专委会、爱慕股份有限

公司、湖北武汉爱帝、浙江汉帛智纺织科技有限公司、长春圣威

雅特服装集团有限公司。

5.3 非遗传承人及机构

青岛翰林非遗研究院、贵州蜡染非遗传承人杨晓珍、张丽琴、

四本堂缂丝非遗传承人王鹏巍

5.4 医疗保健机构

首都医科大学护理学院、清华大学玉泉医院。

5.5 行业协会

中国民族贸易促进会纺织服装专业委员会、中国民族卫生协

会抗衰老专业委员会、山东青岛时尚协会

主要起草人：肖慧敏、吴芳博士、张崇伟、毛立辉、陈闻等

二、 标准编制原则与主要内容

1. 标准编制原则

本标准严格遵循 GB/T1.1-2020《标准化工作导则 第 一部

分》要求，编写本标准。

同时考虑到适用民族服装服饰这一类产品，所以用“通用”

要求。

2.2 结构框架：



前言

1 范围

2 规范性引用文件

3 术语和定义

4 评价原则

4.1 传承性原则

4.2 创新性原则

4.3 健康性原则

4.4 舒适性原则

4.5 可持续性原则

5 时尚与健康管理的基础性要求

5.1 面料的选择要求

5.2 设计人员要求

5.3 生产环境要求

6 时尚与健康管理的特性要求

6.1 时尚性要求

6.2 民族性要求

6.3 文化性要求

6.4 健康性要求

7 检验检测与评价要求

7.1 质量安全性检测要求

7.2 特性评价要求

7.3 评价实施要求

7.4 评价结果应用

三、 主要实验（或验证）情况分析

通过青岛、湖北几家民族服装服饰大赛组织单位的试用，

明确得出标准中的依据科学，特性要求客观，既照顾了样品，又

强调了生产过程的一致性，具有引领民间民族服装服饰的标准化

生产，本标准是科学、合理、可行的。

四、 标准中专利及知识产权说明



经起草组初步调查，未发现本标准的技术内容涉及必要的专

利（或知识产权）。

五、 产业化情况

本标准对现有的民族服装服饰企业的生产提供跨领域、跨学

科的要求内容，能大面积推广；另外也可以就本标准来规范地方

民族服装服饰大赛也是繁荣民族服装服饰市场的重要抓手。

六、 采用国际、国内标准准情况

本标准的结构框架及评价内容未采用国际、国内标准，此外，

虽然部分评审机构已开展民族服装服饰相关评价工作，并制定了

相应的评价表格，但这些评价方法和表格尚未形成统一的标准，

缺乏权威性和通用性的内容，难以在行业内广泛应用，本标准为

此类评价活动提供时尚、健康特性要求内容和参考，而非评价标

准。

七、 本标准与现行法律法规、标准的关系

目前，时尚领域和健康领域分别制定了一系列相关标准，如

服装款式设计、色彩搭配等时尚标准，以及服装面料安全、人体

工学等健康标准。然而，这些标准大多是针对普通服装服饰制定

的，缺乏对民族服装服饰独特文化内涵和功能需求的考虑，且时

尚标准与健康标准之间缺乏有机融合，无法全面指导民族服装服

饰的时尚设计与健康管理工作。本标准在充分借鉴现行服装服饰

时尚要求与健康要求相关标准的基础上，紧密结合民族服装服饰



的文化特色和功能需求，将时尚设计与健康管理进行有机融合，

形成了具有民族特色的跨领域、跨学科创新标准。与现行标准相

比，本标准突出了民族元素的独特性，强调了时尚与健康的协同

发展，填补了民族服装服饰时尚设计与健康管理跨领域、交叉学

科的标准空白，是推动时尚产品高质量发展的重要创新举措，将

为民族服装服饰产业发展提供更全面、更专业的技术支撑。

八、 征求意见和采纳情况、不采纳意见的理由

在内部征求意见阶段，各单位提出的修改意见本起草组都进

行了整理汇总和修订，没有不采纳的意见。在上网征求意见阶段，

起草组也会定向发给原来提出修改意见的单位重新确认是否已

经修改。

九、 重大意见分歧的处理结果和依据

无

十、 贯彻标准的要求和措施建议（包括组织措施、技术措

施、过渡办法等）

联合标准，在两个协会各自领域组织有关企业开展标准培训，

在地方选优推优基础上，在行业内选优推优，组织全国民族服装

服饰时尚健康设计大赛，协会网站给予公平公正公开和客观宣传，

丰富消费市场供给，繁荣民族旅游文化，提振消费信心。

十一、 其他应予说明的事项

1. 经费使用情况



本标准由主要起草单位自筹资金完成标准编制和发布，

资金主要用于专家费、出差调研、材料打印、研讨交流等。

2. 标准作为推荐性标准发布
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